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Пояснительная записка 

 

Учебный план МКОУ СОШ с. Малиновка – нормативно-правовой акт, 

устанавливающий объемы учебного времени, отводимого на освоение 

основных общеобразовательных программ по ступеням общего образования. 

Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативно-

правовыми актами:  

  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», Постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 г. №28. 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31. 05 2021 г. № 287 «Об утверждении федерального образовательного 

стандарта основного общего образования»;    

 Приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 N 1014 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 

N 71763) 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

 Устав МКОУ СОШ с. Малиновка. 

Учебный план позволяет реализовать приоритетные направления 

российской образовательной политики: 

https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf


МКОУ СОШ с.Малиновка 

3 
 

 обеспечивает права учащихся на получение качественного 

образования, установленного федеральным государственным 

образовательным стандартом; 

  обеспечивает непрерывность дошкольного, начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; 

 обеспечивает оптимальную нагрузку обучающихся и организации 

образовательного процесса в соответствии с санитарными правилами 

и нормами; 

 обеспечивает осуществление индивидуально-личностного подхода к 

обучающимся. 

Учебный план определяет перечень учебных предметов, обязательных 

для изучения, и объем учебного времени, отводимого на их изучение по 

ступеням общего образования. 

Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки 

освоения общеобразовательных программ:  

 среднего общего образования - 2 года  

В учебном плане сохранено традиционное (недельное) распределение 

учебных часов.  

     Набор образовательных областей и номенклатура учебных предметов, 

реализующих федеральный компонент государственного образовательного 

стандарта, представлены в инвариантной части учебного плана необходимым 

количеством часов с учетом предельно допустимой нагрузки при 5-дневной 

учебной неделе для 1-11-х классов, что позволяет создать единое 

образовательное пространство и гарантирует овладение выпускниками 

необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающим 

возможность продолжения образования.  

Вариативная часть учебного плана, представленная обязательными 

занятиями по уровням образования, по выбору обучающихся 10-11 классов, 

используется на усиление образовательных областей инвариантной части, на 
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изучение новых предметов, на организацию индивидуально-групповых и 

факультативных занятий. 

Аудиторная учебная нагрузка обучающихся не превышает предельно 

допустимой аудиторной учебной нагрузки. 

Федеральный, региональный компоненты учебного плана сохранены на 

всех уровнях образования, таким образом, сохранено базовое количество 

часов на обязательные предметы. 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего 

образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. 

Учебный план профиля (социально-экономического профиля 3 

вариант) построен с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, для чего необходимо изучить намерения и предпочтения 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Для 10 – 11 классов продолжительность учебного года составляет 34 

недели в режиме пятидневной учебной недели (без учета экзаменационного 

периода). Продолжительность урока 40 минут. 

Недельная нагрузка  для 10 – 11 классов на одного обучающегося  не 

более 34  часов. 

На основании заявлений  родителей (законных представителей) 

обучающихся 10-11 классов с целью расширения знаний   сформированы 

индивидуальный проект и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

 

Промежуточная аттестация. 

 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией. Промежуточная аттестация проводится во всех классах по всем 



МКОУ СОШ с.Малиновка 

5 
 

предметам учебного плана, согласно с Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

 

Предмет Классы 

 10 11 

Русский язык Тестирование Тестирование 

Литература Тестирование Тестирование 

Родной язык Тестирование Тестирование 

Родная литература Тестирование Тестирование 

Математика Тестирование Тестирование 

Информатика Тестирование Тестирование 

Иностранный язык Тестирование Тестирование 

Биология  Тестирование Тестирование 

Химия Тестирование Тестирование 

Физика Тестирование Тестирование 

Астрономия Тестирование Тестирование 

История  Тестирование Тестирование 

Обществознание  Тестирование Тестирование 

Физическая культура Тестирование Тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование Тестирование 

Индивидуальный проект Защита проекта  

Черчение Проект Проект 
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Учебный план (годовой) на 2023-2024 учебный год 

10 – 11 класс ФГОС СОО (5-дневная рабочая неделя) 
 

Социально-экономического профиля 3 вариант 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов  

в год 

Всего 

10 класс 

2023/2024 

уч. год 

11 класс 

2024/2025 

уч. год 

 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 68 102 170 

Геометрия Б 68 34 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Естественно-научные предметы Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История: История 

России. Всеобщая 

история 

Б 68 68 136 

Обществознание У 136 136 272 

География У 102 102 204 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 68 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 
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 Индивидуальный 

проект 

 34 - 34 

Итого  1050 1020 2070 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

История в лицах ЭК 34 34 68 

Дополнительные вопросы курса математики ЭК 34 34 68 

Черчение ЭК 34 34 68 

Теория и практика сочинений разных жанров ЭК - 34 34 

Итого  102 136 238 

Итого часов по учебному плану  1152 1156 2308 

Учебные недели  34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 2312   

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 

- 11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312  
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Учебный план (недельный) на 2023-2024 учебный год 

10 – 11 класс ФГОС СОО (5-дневная рабочая неделя) 
 

Социально-экономического профиля 3 вариант 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 

2023/2024  

уч. год 

11 класс 

2024/2025  

уч. год 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История: История 

России. Всеобщая 

история 

Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География У 3 3 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный  1  
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проект 

Итого  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

История в лицах ЭК 1 1 

Дополнительные вопросы курса математики ЭК 1 1 

Черчение ЭК 1 1 

Теория и практика сочинений разных жанров ЭК - 1 

Итого  34 34 

Итого часов по учебному плану    

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34 34 
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УМК на 2023-2024 учебный год 

№ 

п/п 

Порядковый 

номер 

учебника (по 

Перечню) 

Автор/ авторский 

коллектив 

Наименование 

учебника 

класс издательство 

1 1.1.3.1.1.2.1 Гольцова Н.Г.,  

Шамшин И.В., 

Мищерина М.А. 

Русский язык и 

литература. 

Русский язык. В 2 

ч.  

10-11  ООО «Русское 

слово-учебник» 

2 1.1.3.1.2.2.1  Лебедев Ю.В. Литература (в 2-х 

частях ) 

10  АО  

Издательство 

"Просвещение" 

3 1.1.3.1.1.9.1 Бабайцева В.В. Русский язык 

(углубленное 

изучение) 

10-11 ООО "ДРОФА" 

4 1.1.3.1.2.2.2 Михайлов О.Н., 

Шайтанов И.О.,  

Чалмаев В.А. и др. / 

Под ред. Журавлёва 

В.П. 

Литература (в 2-х 

частях) 

11  АО 

Издательство 

"Просвещение" 

5 1.1.3.1.2.11.1 Коровин В.И., 

Вершинина Н.Л., 

Капитанова Л.А. и 

др./под ред. 

Коровина В.И. 

Литература 

(углубленное 

обучение). (в 2-х 

частях) 

10 АО 

Издательство 

"Просвещение" 

6 1.1.3.1.2.11.2 Коровин В.И., 

Вершинина 

Н.Л.,Гальцова Е.Д. и 

другие; под 

редакцией Коровина 

В.И. 

Литература 

(углубленное 

обучение). (в 2-х 

частях) 

11 АО 

Издательство 

"Просвещение" 

7 1.1.3.2.1.6.1 Афанасьева О.В., 

Михеева И.В., 

 Баранова К.М. 

Английский язык  10  ООО "ДРОФА" 

8 1.1.3.2.1.6.2 Афанасьева О.В., 

Михеева И.В.,  

Английский язык  11  ООО "ДРОФА"  
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Баранова К.М. 

9 1.1.3.4.1.7.1 Колягин Ю.М.,  

Ткачева М.В., 

 Федорова Н.Е. и 

другие 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия. 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

10 

АО "Издательство 

"Просвещение" 

10 1.1.3.4.1.7.2 Колягин Ю.М.,  

Ткачева М.В.,  

Федорова Н.Е. и 

другие 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия. 

Алгебра и начала 

математического 

анализа  

11 

АО "Издательство 

"Просвещение" 

11 1.1.3.4.1.12.1 Погорелов А.В. Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия. 

Геометрия  

10 - 11 

АО "Издательство 

"Просвещение" 

12 1.1.3.5.1.1.1 Белага 

В.В.,Ломаченков 

И.А.,Панебратцев 

Ю.А. 

Физика 

10 

Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

13 1.1.3.5.1.1.2 Белага 

В.В.,Ломаченков 

И.А.,Панебратцев 

Ю.А. 

Физика 

11 

Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

14 1.1.3.5.2.3.1 Чаругин В.М. Астрономия  
10 - 11 

АО "Издательство 

"Просвещение" 

15 1.1.3.4.2.6.1 Семакин И.Г., 

Хеннер Е.К., 

Шеина Т.Ю. 

Информатика  

10 

ООО "БИНОМ. 

Лаборатория 

знаний" 

16 1.1.3.4.2.6.2 Семакин И.Г., 

Хеннер Е.К., 

Шеина Т.Ю. 

Информатика  

11 

ООО "БИНОМ. 

Лаборатория 

знаний" 

17 1.1.3.5.3.5.1 Рудзитис Г.Е., 

 Фельдман Ф.Г. 

Химия   10 АО "Издательство 

"Просвещение" 

18 1.1.3.5.3.5.2 Рудзитис Г.Е.,  

Фельдман Ф.Г. 

Химия   11 АО "Издательство 

"Просвещение" 

19 1.1.3.5.4.4.1 Каменский А.А., 

Касперская Е.К., 

Сивоглазов В.И. 

Биология   10 ООО "ДРОФА" 

20 1.1.3.5.4.4.2 Каменский А.А., 

Касперская Е.К., 

Сивоглазов В.И. 

Биология   11  ООО "ДРОФА" 
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21 1.1.3.5.4.9.1 Высоцкая Л.В.,  

Дымшиц Г.М., 

Рувинский А.О и др./ 

под ред. Шумного 

В.К., Дымшица Г.М. 

Биология 

(углубленное 

обучение) 

10 АО "Издательство 

"Просвещение" 

22 1.1.3.5.4.9.2 Бородин П.М.,  

Дымшиц Г.М., 

Саблина О.В. и др./ 

под ред. Шумного 

В.К., Дымшица Г.М. 

Биология 

(углубленное 

обучение) 

11 АО "Издательство 

"Просвещение" 

23 1.1.3.3.2.7.1 Максаковский В.П. География  10-11  Издательство 

"Просвещение" 

24 1.1.3.3.1.5.1 Сахаров А.Н.,  

Загладин Н.В.,  

Петров Ю.А. 

История   (в 2 

частях) 10 - 11 

ООО "Русское 

слово-учебник" 

25 1.1.3.3.1.7.1 Уколова В.И.,  

Ревякин А.В./Под 

ред. Чубарьяна А.О. 

История. Всеобщая 

история   10 

АО "Издательство 

"Просвещение" 

26 1.1.3.3.1.7.2 Улунян А.А.,  

Сергеев Е.Ю./Под 

ред. Чубарьяна А.О. 

История. Всеобщая 

история 11 

АО "Издательство 

"Просвещение" 

27  1.1.3.3.5.1.1 Боголюбов Л.Н., 

Лабезниковой А.Ю., 

Матвеев А.И. и 

другие  

 Под ред. 

Боголюбова Л.Н.,  

Лабезниковой А.Ю. 

Обществознание  

10 

АО "Издательство 

"Просвещение" 

28 1.1.3.3.5.1.2 Боголюбов Л.Н.,  

Городецка Н.И., 

Лабезниковой А.Ю., 

и другие  

 Под ред. 

Боголюбова Л.Н.,  

Лабезниковой А.Ю. 

Обществознание  

11 

АО "Издательство 

"Просвещение" 

29 1.1.3.6.1.2.1  Лях В.И. Физическая 

культура  

10-11  АО "Издательство 

"Просвещение" 

30 2.1.3.3.2.1.1 Емохонова Л.Г. Мировая 

художественная 

культура (базовый 

уровень) 

10 

Образовательно-

издательский 

центр "Академия" 

31 2.1.3.3.2.1.2 Емохонова Л.Г. Мировая 

художественная 

культура (базовый 

уровень) 

11 

Образовательно-

издательский 

центр "Академия" 

32 2.1.3.2.1.1.1 Симоненко В.Д., 

Очинин О.П., Матяш 

Н.В., Виноградов 

Технология   10-11  ООО 

Издательский 

центр 

«ВЕНТАНА-



МКОУ СОШ с.Малиновка 

13 
 

Д.В. ГРАФ»  

33 1.1.3.6.3.1.1 

 

Ким С.В., Горский 

В.А. 

 

Основы 

безопасности  

жизнедеятельности  

 

10 -11  ООО 

Издательский 

центр 

«ВЕНТАНА-

ГРАФ» 
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